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El objetivo principal del “Barometro de Opinion de la Infancia y Adolescencia”

¢Cual es su es evaluar periédicamente las opiniones de los nifios, nifias y adolescentes, asi
objetivo? como sus preocupaciones acerca de los asuntos sociales y las decisiones que
les afectan.

La carencia de un estudio que abordara la exploracién de la perspectiva de los y las
menores como ciudadanos y ciudadanas, como actores sociales y politicos emergentes,
propicié por parte de UNICEF Espafia, en colaboracién con la Universidad de Sevilla, la surge?
puesta en marcha de un proyecto para construir y desarrollar en 2017 el “Barémetro de

Opinion de la Infancia y Adolescencia”. Este es un resumen de los resultados obtenidos

por su centro educativo en la cuarta edicidon del estudio.

é¢De donde

CXXXVI. Informacion sociodemografica
éQué evalua? CXXXVII. Preocupaciones y opiniones
CXXXVIII. Vida, felicidad y bienestar

Este resumen tiene el objetivo de facilitar el acceso a algunos de los datos mads relevantes de su centro educativo.
Los datos estan organizados en las distintas secciones en las que se articula el Barémetro. Para profundizar en
estos resultados o explorar otros indicadores investigados, no dude en contactar con el estudio.

l. Informacion sociodemografica

Sexo Grupo de edad
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Chico Chica Muestra 11-12  13-14  15-16  17-18
\ 48,6% 51,4% y estudiada k75,6% 80% 105% 59% J
del Centro

Cod. Centro: 15004265

Coordina Para mas informacion sobre los resultados

y financia Unicef@ ’ para Cada niﬁO del barémetro, puedes consultar la web:

https://www.unicef.es/publicacion/barometro-

" Facultad de Psicologl'a infancia-adolescencia

@ UNIVERSIDAD B SEVILLA https://www.barometro-opina.es/
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Il. Preocupaciones y opiniones
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61,4% VenlaTV parainformarte sobre temas de actualidad

Con respecto a las noticias,

a3l Menos una vez en semana 41,7% Siguen a periodistas y medios oficiales en redes sociales

46,4% Buscan noticias en la red para informarte

I
Q g é 'i‘“"‘ En su centro
i educativo

79,8% 70,7% 61,8% 79,3%
Se sienten El profesorado El profesorado Sienten que
seguros/as  lesanimaa fomenta que pertenecen a
expresar sus participen en ciertas su centro
opiniones decisiones del educativo

centro
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Il. Preocupaciones y opiniones

to Valoracion de profesiones (o1
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Policia Maestro/a o Creador/ade g 22—

Profesor/a contenido
AN ~
80 g3l 54 lpMds
Arquitecto/a BN\ Politico/a E

Instituciones
mejor

valoradas . v‘IUniversidad 8,3
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_%‘ﬁl? Sanidad pablica 8,9

[ )
—"nm Centros educativos 8,2

Cuando sean una persona adulta,
colaborarian en alguna asociacion para...

.. mejorar el medioambiente ... ayudar a las personas necesitadas
\\ bastante probable: 14,8% \\ bastante probable: 18,7%
algo probable: 26,8% algo probable: 20,8%

\§ Poco probable: 58,4% W Poco probable: 60,5%



42 Edicion

Barometro de Opinion de Datos del centro

-, - CPR Liceo la Paz
la Infancia y Adolescencia

lll. Vida, felicidad y bienestar

éCuanto de satisfechos/as
estan con su vida? @

8,4
@ (de 0210)

¢Como se sintieron en la ultima semana?

siempre o casi siempre

Llenos/as de energia Pudieron prestar atencion
70’7% \ 81’2% y concentrarme
Se sintieron tristes /" g0 Sesintieron solos/as
10,0% \o/ & 6,3%

¢Cuanto de feliz les hacen las siguientes cosas? .

Amistad Familia Deporte Aficiones

9,2

9,2 9,5 9,0
w R

Conseguir likes o

Descansar/relajarse Mascotas Videojuegos :
seguidores
8,7 8,4 6,9 4,7%
| ' e
. (o) ©

Puede ampliar informacion del estudio en: PR
https://www.unicef.es/publicacion/barometro-infancia-adolescencia AN

https://www.barometro-opina.es/
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Profesiones mejor valoradas Problema que mas preocupa
(de 0a 10) a la infancia y adolescencia

o é Economia (18,2%)
@ Medlco/a
Policia

e ?@ Medioambiente (13,6%)
Psicologo/a 8,1

& Guerra (7,4%)
8,0

Satisfaccion con la vida

7,5

(de 0a 10)

Se sienten seguros/as
0
65!7A en la escuela @ @

-Tematica especial de la 42 edicion del Barometro-

Percepciones, actitudes y opiniones sobre salud mental

Informa haber tenido un ¢Qué favorece ¢Qué perjudica la
Zo(y problema de salud la salud mental? salud mental?
mental en los ultimos (factores externos)
12 meses o Buena relacidén con Tener problemas
padres/madres familiares
No ha pedido ayuda para
Apoyo de las . .
gestionar sus p:rs\gnas cercanas a Sufrir bullying
problemas de salud 51,4% ,
Tener baja
mental Hacer lo que te gusta ‘ ,
autoestima

Respecto a las redes sociales...

Han encontlra?do 36,4%
recursos de apoyo utiles

o Se han comparado con
44;0A’ imagenes o historias de
personas que parecen tener
una salud mental perfecta

¢Se te da bien...

46,3%
46,9%
48,6%
47,6%

... explicar lo que sientes

.. hacer cosas para reducir
el estrés

.. reconocer cuando un problema
se hace demasiado grande

... buscar apoyo en otras personas



